
　

クロスワードパズルの正解者の中から，先着10名様に景品を差し上げます。
【挑戦資格】
○歯っとPepperのクロスワードパズル解答者
　（当病院関係者は除く）

○おひとり様1回限り

【挑戦方法】
○A〜F（例えば）のマスに文字を入れて言葉を完成させてください。
○本用紙に直接答えをご記入いただき，1階総合受付Ⅰカウンターにお持ちください。
　景品と交換させていただきます。（尚，景品がなくなり次第終了させていただきます。）
○景品交換の際に名前を記入いただきます。

応募作品四十九点
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　インプラント（人工歯根）についての説明会
を実施しております。
○集合場所　1階ロビー（テレビ前）
　　　　　　会場は別の場所になります。
○参 加 費　無料

（平成30年1月～2月）

※3月以降の予定については，本院ホームページ
　にてご確認ください。

インプラント治療説明会のご案内

開 催 日 曜日 開始時間
1月12日 金 午後2時

1月16日 火 午後2時

1月30日 火 午後2時

2月 6日 火 午後2時

2月16日 金 午後2時

2月20日 火 午後2時

表紙  患者さんからの写真
 〃　 第22回川柳，病院からのお知らせ
Ｐ2　診療科案内　保存科
 〃　 薬剤室より
Ｐ3　はなしか歯医者の独りごと
 〃　 寄席に行ってきました！
 〃　 松戸まつりに参加しました！
 〃　 歯に関する映画
Ｐ4　クロスワードパズル
 〃　 インプラント治療説明会，編集後記
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ク ロスワード  パ ズル Crossword Puzzle

病院からのお知らせ（年末年始の診療について）

※12月28日は16時に診療終了となります。
※年始は5日から平常診療となります。
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  ● 編集委員 ●
　北川　剛至，岡部　　達， 松根　健介，小峯　千明，
　濱野　美緒，目澤　　優， 村松　輝晃，末光　正昌，
　松本　大輔，島田　敦子， 五十嵐　恵，竹浪沙耶果，
　安原　祐己，湊　真理子

  ● 編集後記 ●
　今年は病院１階のパティオにハロウィンとクリスマ
スに小さな飾りつけをしました。立ちどまってくださ
るお子さん達の笑顔にささえられ委員一同がんばりま
した。これからもお気軽に参加していただけるような
企画も考えていきたいと思いますのでよろしくお願い
いたします。また,本誌の記事に関するご意見・ご要望・
アイデアなど,何でもかまいませんので，お気軽に総
合受付Ⅰの受付職員までお申し付けください。

【平　日】　午前9：00～午後 3：30
【土曜日】　午前9：00～正午12：00

【平　日】　午前9：00～午前11：00
【土曜日】　午前9：00～午前10：00

【平日・土曜】　午後3：00～午後8：00
【日曜・祭日】　午後1：00～午後8：00

再 診 受 付 時 間初 診 受 付 時 間

入院患者さんへの面会時間※ 土曜日に小児歯科，矯正歯科，顎関節・咬合科,口・
顔・頭の痛み外来,医科以外を受診される場合，紹
介状（診療情報提供書）を持参の方のみ受付とな
りますので，ご来院の際はご注意ください。

 赤字が休診日  となりますので、ご来院の際はご注意ください。

日本大学松戸歯学部付属病院だより
クロスワードパズルの答えを当てて景品をもらっちゃおう！

（詳しくはP.4 をご覧ください）

ご自由にお持ちください

TOPICS
トピックス

  ヨコのカギ
①木材を引き切る道具。
④いくさや競争の相手。害を与え

る存在。
⑥高貴な身分の女性。
⑧耳たぶに小さな穴を開けてつけ

る装身具。
⑩ラブレターfrom

  タテのカギ
②高い電圧。高い圧力。
③便利な器具・機械。「文明の○○」
④不思議なことをやってみせる芸。

マジック。
⑤ある行為をかたく禁ずること。
⑦必要以上に深くかかわりあうこと。

⑪人と交わること。交際。
⑬自然界のものについて学ぶ教科。
⑮リカとバービー。
⑰手や足の先の枝のように分かれた

部分。
⑲果汁や砂糖などを混ぜてゼラチン

で固めた食べ物。

⑨杉良太郎　傷ついて〇〇〇〇♪
⑫書く人。書いた人。
⑭多めの水で、米をやわらかくたい

たもの。赤ちゃんや病人の食べ物。
⑯衣服の首の周り。
⑱チラシ、別の言い方。

ヨコのカギ
①寝たときの感じ。また，眠っているときの心持ち。
④中が空になっている細長い円筒。パイプ。チューブ。
⑥すぐれた才能。「○○○○教育」
⑧疑問の点を問いただすこと。口頭で説明を求めること。
⑩細長い棒の先にとがった刃物をつけた，昔の武器。
⑪夜が終わり，東の空がしだいに明るくなってくるころ。
⑭魚や貝や海藻などをとって生活を立てている人。
⑮Au。
⑯正月に家の門口に立てる飾りの松。
⑰敵の陣地や，やしきに攻め込むこと。
⑱米・酒などを保管・造ったりする建物・倉庫。

タテのカギ
②明日以降の事。明日かも，1週間後かも，1ヵ月後かも。
③どうすればいいかを考え，物事をうまくやっていく頭のはたらき。
④金属で輪を作り，長くつないだ物。
⑤物を乗せたり人が乗ったりする平たい物。「踏み○○」
⑦いやに思う気持ち。「○○○がさす」
⑧診察して治療すること。
⑨同じ事業や職業をしている人々の社会。
⑫足の運び方。歩き回った道筋。「犯人の○○○○を追う」
⑬剣道だ！「小手，○○，胴！！」
⑮日本生まれの一種のボクシング。
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作成　峯子.C.診根緒

前号の問題と答え

答えヒント
　西暦2017年は緑のカラーが，
西暦184年は黄色のカラーが旋風
をおこしましたなぁ…



　

第12話 コラコラ！歯医者を脅しに使わないでよ！

　

寄席に行ってきました！

～歯に関する映画～

松戸まつりに参加しました！

　本誌でおなじみの立川抜志先生が出演する落語を聴きに，神田はお江戸
日本橋亭まで行って参りました。前方の座布団に腰を下ろして，代わるがわ
る出演する噺家や曲芸師の芸を極間近で見ました。笑えなかったときはいか
がしようと思っていたのですが，面白いだけではなく泣けてしまう場面もあ
りました。落語家が一人ポツンと赤い台の上で話すのですが，何役もこなし，
声やしぐさを変えることで聴き手にとっては登場人物が何人もいて，周りの
風景や食べ物や道具まで浮かんで見えてくるような不思議な感覚が味わえ
ます。久しぶりに腹を抱えて笑って満足しました。おまけに可愛らしい歯ブ
ラシのお土産付きで何とも粋な計らいでした。皆様もいかがでしょうか。　

　　　　　　　　　　　　  委員長　小松㟢康文

　主人公はジョニー・デップ演じる「ウィリー・ウォンカ」。彼の父親は歯医者でチョコレートは悪い物
と考えており，ウォンカ少年はチョコレートを食べることを許してもらえませんでした。
　そんな環境で育ったためか，ウォンカのチョコレートに対する思いはドンドンと膨れ上がり，世界一の
チョコレート工場を作るまでに成長します。
　ウォンカのチョコレート工場は完全非公開！工場に入れるのは特別なチケットを持った5人だけ…。そ
の幸運のチケットを手にしたチャーリーをはじめ，子供たちが体験する不思議の世界のお話し。
　歯医者さんは意外とチョコレート好きが多いんですよ〜チョコを食べたら良く歯を磨きましょうね☆

（チャーリーとチョコレート工場　ワナー・ブラザーズ　2005年公開）映画大好きワインちゃん

　10月7日，8日に第44回松戸まつりが行われました。伊勢丹通りに松戸歯学部ブー
スを設置し，お口の悩み相談と歯みがき相談のイベントを行いました。当院のイケ
メン歯科医師が揃っていたこともあり，軽い呼び込みに多くの方が立ち寄ってくだ
さいました（2日間で700名）。近くの出店で買ったも
のを食べながら，もしくは少し赤くなってご機嫌の方，
小学生のグループなど来訪者は様々でした。気さく
な雰囲気の中で，きっと当院を身近に感じていただけ
たのではないかと思います。もちろん広報誌『歯っと
Pepper』も忘れずにお渡ししアピールさせていただ
きました。また，来年もよろしくお願いいたします。

鬼才ティム・バートンが描く不思議な世界『チャーリーとチョコレート工場』

※６月以降の予定については，本院ホームページにて
　ご確認ください。

　保存科は，「いつまでも患者さん自身の歯で
噛めるよう，歯を抜くことなく保存する」治
療を行う診療科です。歯を失う原因にむし歯
の進行による歯硬組織の崩壊やそれに伴う歯
の神経（歯髄）や歯の根（根管）の病気があ
ります。保存科では，むし歯などによる歯の
欠損を修理し，審美治療を行う「保存修復科」
と歯の歯髄と根管の治療を行う「歯内療法科」
に分かれています。
　保存修復科における最近のむし歯治療は，
初期のむし歯であれば健康な歯質はできるだ
け削らず，接着性修復材料（コンポジットレ
ジン）を用いて審美的に修復します。比較的
大きな欠損を伴う症例では，歯科材料の進化
に伴い，歯の色にマッチしない金属による修
復法から，歯冠色を呈するアレルギーの無い
セラミックなどによる修復法を行っています

（写真1）。さらに加齢やその他の原因で生じた
歯の変色や正中離開歯（前歯のすきっ歯）な
どの審美的な改善を希望する患者さんには，
ホワイトニングやコンポジットレジン修復に
より，歯を切削することなく口元を白くきれ
いに改善することができます（写真2）。
　むし歯を放置すると，細菌感染が歯髄に及
びズキズキした激痛が生じます（歯髄炎）。更
に放置すると歯髄が死んで腐敗して根管内で
細菌が繁殖し，根の先の骨を溶かして膿が溜
まります（根

こんせん

尖性
せい

歯
し

周
しゅう

炎
えん

）。歯内療法科では，
歯髄炎の際は適切に歯髄を除去し，根尖性歯
周炎では根管内の細菌などを徹底的に除去し
ます。そして最後に再び細菌に感染しないよ
う根管を生体に無害な材料で緊密に封鎖する

治療を行います。これによって，神経の無い歯でも保存
することができるのです。しかし，多くの根管はとても
細く曲がりくねっているため，非常に困難で熟練した治
療技術が必要です。このため，治療用顕微鏡を導入し最
新の根管治療機器を用いて治療を行っています（写真3）。
　保存科では日本歯科保存学会が認定した多くの歯科保
存治療認定医・専門医が治療に従事しています。

　子供が言うことを聞かない時，
どうします？
　たまに遭遇するのが，私を指
さしながら「この人，歯医者さ
んなんだよ。言うこと聞かない

と，歯をガーってやってもらうよ！」これがまた効果
テキメンでして，たちどころに子供が静かになる…。
　ヒトを便利に使うなってコトではなく，子供に，歯
医者が怖いところだってことを刷り込まないでもらい
たいってことです。
　それでなくても，大人でも歯医者をむやみに怖がる
人が多いもんですから，親が怖いもんは子供もむやみ
に怖い…だからと言って，普段それをうまく利用して，
言うこと聞かせてて…脅して言うことを聞かせるなん
て乱暴な！北の危ない国みたいですな。
　こんな子を，いざ歯医者に連れてくと，そりゃぁも
う，治療になんかなりませんですよ…。
　もっと子供には考えて接しないとね！そして親もむ

やみに怖がらない！
　だまして連れてくりゃ，またトラウマになりま
すし，「痛くないよ，怖くないよ，何にもしないよ！」
なんて言われて連れてこられた子に，なんかやっ
たらウソつきですからねぇ…。
　第一，こんなこと言ったら，ちょっと勘の良い
子は，どんなに痛くて怖いところに連れてかれる
かって思うわねぇ…。
　そして，むやみに怖いところに連れていかれた
挙句，ウソまでつかれて，仕舞いには拷問に遭う！
コワいよな，そりゃぁ…。
　絶対，子供の精神に良くない影響が残ります
よ！歯医者恐怖症だけじゃありません，親を信用
しなくなる！性格が曲がる！大変なことですよコ
レは…。
　きゃ〜コワい！
　コラぁ〜！こんな事する親には，でっかい注射
するぞ〜！

はなしか歯
は い し ゃ

医者の独りごと

写真1

写真2

写真3

診療科案内 保 存 科
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落語立川流：立川抜志
松戸歯学部卒（５期生）

　飲み薬には錠剤，カプセル剤，散剤，水剤など
の種類があります。
　形が小さいほど効果が現れるのが速く，水剤⇒
散剤⇒錠剤・カプセル剤の順になっていますが，
個々の製品や成分によっても効果の現れる時間が
多少違っています。
　錠剤やカプセル剤は，味の悪い薬や匂いの強い
薬を飲みやすくするという利点がありますし，体
の中でゆっくりと溶けることで効果が長時間持続
するように工夫されている錠剤，カプセル剤，顆
粒剤などもあります。
　薬を速く効かせようとしてカプセルを割ったり，
錠剤を噛み砕いたりすると速く溶けすぎたり，腸
で溶かしたい薬が胃で溶けることにより期待する
効果が現れないだけではなく，胃や腸を刺激して
副作用の原因になることもあるので注意してくだ
さい。

　錠剤やカプセル剤を飲むことができない場合に
は，散剤を選択することもあります。散剤は小児
の服用が多いため，飲ませやすいよう比較的甘く
なるように工夫されています。当院採用薬を例に
挙げます。

・パセトシン細粒：パイナップル風味で甘い。
・ケフラール細粒小児用：オレンジ風味。僅かに

苦い。
・セフゾン細粒小児用：イチゴ味。そのままでも

美味しい。
・カロナール細粒：僅かにオレンジの香り。
　はじめは甘いですが，あとで少し

苦味が残るのが特徴。

　薬が飲みにくい等あれば，医師や
薬剤師にご相談ください。

薬剤室より
薬の形の違いで効果がどのように変わるか


