
クロスワードパズルの正解者の中から，先着10名様に景品を差し上げます。
【挑戦資格】
○歯っとPepperのクロスワードパズル解答者
　（当病院関係者は除く）

○おひとり様1回限り

【挑戦方法】
○A〜F（例えば）のマスに文字を入れて言葉を完成させてください。
○本用紙に直接答えをご記入いただき，1階総合受付Ⅰカウンターにお持ちください。
　景品と交換させていただきます。（尚，景品がなくなり次第終了させていただきます。）
○景品交換の際に名前を記入いただきます。

表紙を飾る写真・絵・川柳を
募集しています。

子供が描く・
歯にちなんだ絵を募集

詳しくは各受付設置の応募用紙をご覧ください。

「歯と口の健康週間」（６月４日～10日）
詳しくはP.2 をご覧ください。

1 2 3 4

6 7

5

13

18 19

14 15

16 17

1210 11

8 9

A

C

D

E

F

B

D

1 2 3 4

6 7

5

13

18 19

14 15

16 17

1210 11

8 9

A

C

D

E

B

D

セ キ ド ウ ギ ニ ア
ダ 　 マ リ 　 ン
ム カ 　 カ ゴ シ マ

カ ス ピ カ イ 　 イ
ー　 　 オ リ ゴ ト ウ
キ ン カ ン 　 サ エ

　 ミ タ 　 ダ キ

A

オ
B

ト
C

シ
D

ダ
E

マ

A B C D E F

ヒント：帰国子女はそうですかね。

　インプラント（人工歯根）の説明会を下記日程にて
実施しますので興味のある方は是非ご参加ください。
○集合場所　１階ロビー（テレビ前）
　　　　　　 (会場は別の場所になります。）
○参 加 費　無料

※6月以降の予定については，本院ホームページにて
　ご確認ください。

インプラント治療説明会のご案内

開 催 日 曜日 開始時間
4月 6日 月 午後 2時
4月14日 火 午後 2時
4月24日 金 午後 2時
5月 1日 金 午後 2時
5月13日 水 午後 2時
5月22日 金 午後 2時
5月30日 土 午前10時

表紙　患者さんからの写真・第14回川柳
Ｐ2　診療科案内　小児歯科
 〃　 手術室・病棟から
 〃　 子供が描く・歯にちなんだ絵を募集
Ｐ3　はなしか歯医者の独りごと
 〃　 七草マラソン大会
 〃　 歯に関連する漢字・言葉
Ｐ4　クロスワードパズル
 〃　 インプラント治療説明会
 〃　 編集後記
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ク ロスワード  パ ズル Crossword Puzzle

答えは次号で！！

発行責任者：病院長　松島　　潔
編集責任者：小見山　道
発　行　元：日本大学松戸歯学部付属病院
〒271－8587　千葉県松戸市栄町西2－870－1
TEL：047－360－9521
ホームページアドレス
http://www.mascat.nihon-u.ac.jp/hospital

  ● 編集委員 ●
下坂　典立，牧村　英樹，大口　純人，布施　　恵，
齋藤　勝彦，北川　剛至，岡部　　達，松根　健介，
小松﨑康文，齋藤　紀子，五十嵐　恵，根本　愛子，
小関　哲弥，安原　祐己，湊　真理子

  ● 編集後記 ●
　本年度も歯っとＰｅｐｐｅｒのご愛読をよろしくお
願いいたします。親しみやすく，患者さんに楽しみ
にしていただけるような誌面をつくるよう編集委員
一同，取り組んでいます。
　記事に関するご意見・ご要望・アイデアなど，ご
ざいましたら，お気軽に総合受付Ⅰの受付職員まで
お申し付けください。

【平　日】　午前9：00〜午後 3：30
【土曜日】　午前9：00〜正午12：00

【平　日】　午前9：00〜午前11：00
【土曜日】　午前9：00〜午前10：00

【平日・土曜】　午後3：00〜午後8：00
【日曜・祭日】　午後1：00〜午後8：00

再 診 受 付 時 間初 診 受 付 時 間

入院患者さんへの面会時間※土曜日に小児歯科，矯正歯科，医科以外を受診され
る場合，紹介状（診療情報提供書）を持参の方のみ
受付となりますので，ご来院の際はご注意ください。

日本大学松戸歯学部付属病院だより
クロスワードパズルの答えを当てて景品をもらっちゃおう！

（詳しくはP.4 をご覧ください）

ご自由にお持ちください

TOPICS
トピックス

  ヨコのカギ
①カサマ。回文。
⑤兄弟姉妹の息子
⑥少年のように見えるシンガーソング
　ライター。ハスキーボイス。
⑧化学式はC30H50O。
⑩縁起のよい魚。

  タテのカギ
①狭義では笑いを企図した絵。
②第一印象は大事です。
③ケイ素・アルミニウム・酸素・窒

素からなるセラミックス。○○○
ロン。

④要約、概要。
⑦「オタ・オル・ナイ」に由来。
⑨主成分は石灰。スケールとも呼ば

れる。

⑫動物園。
⑬双頭の鷲は、ヨーロッパとアジアに

関係あることを示す。
⑯南京、唐人、異人、関東などがある。
⑱非常に吉なこと。
⑲古く日本の弦楽器。

⑪関東と関西にある名称。漢字は違
います。

⑬平行線の間に線を入れる。くじの
ひとつ。

⑭トンネル・橋などの脇に設けられ
た退避用の場所。

⑮8。
⑰子どもの妖怪で、河童が山に登っ

たもの。

ヨコのカギ
①国旗に木と文字が書かれている。
⑤アフリカ北西部の共和国。1960年独立。
⑥無傷のこと。
⑧全17市，大隅・薩摩。
⑩慶應義塾大学の俗称。
⑫なまけ心。
⑬世界最大の湖。
⑯２～10個の単糖が結合。
⑱琴と笛。
⑲技などのあざやかさ。

タテのカギ
①雨水だけで育つ多肉植物。
②家の中で地面のままの所。
③双子葉植物の一科。
④概念，推理，判断を主要に遂行することをいう。
⑦利根川の河口北岸に位置し，千葉県に接する。
⑨ネパールで初のロックコンサート開催。
⑪ナタデココではありません。
⑬厚手の木綿ズボンのこと。
⑭でこぼこ頭のことを○○○頭と呼ぶ。
⑮ア○○○オ。
⑰高知県の旧国名。

歯っとPepper
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前号の問題と答え

応募作品20点



　

　

第4話　「歯を磨いてたんじゃ、イケマセン！」

　「歯と口の健康週間」は厚生労働省，文部科学省，日本歯科
医師会が1958年（昭和33年）から実施している週間で，「６（む）
４（し）」にちなんで6月4日に「虫歯予防デー」を実施してい
たものが，現在の「歯と口の健康週間」となっています。　
　当院では，「子供が描く・歯にちなんだ絵」を募集し，病院
１Fにて作品展を開催します。ご応募いただいた方には粗品を
用意しておりますので，奮ってご応募ください。
募集期間（4月20日～5月9日） 
作品掲示期間（6月4日～6月30日）

※大賞に選ばれた作品は，病院だより「歯っとペッパー」 の
　表紙に採用させていただきます。

子供が描く・歯にちなんだ絵を募集
「歯と口の健康週間」（6月4日～10日）

　

手術室、病棟から

　日本大学松戸歯学部付属病院は，4階が手術室，
病棟となっております。手術室は4室あり，毎週
火曜，木曜日が手術日です。平成26年は全身麻酔
による手術が494件でした。歯科関連の手術がほ
とんどで，悪性腫瘍，良性腫瘍，難しい抜歯，外
科的矯正（歯並びを治すのではなく，顎の骨を切る）
が主な手術です。他には，意思疎通が難しい患者
さんの歯科治療を，全身麻酔で集中的に行うこと
もしております。その場合には日帰り全身麻酔と
して，朝来院していただき，全身麻酔終了後3～4
時間を目途にご帰宅いただいております。
　病棟は33床で，平均入院日数は7日です。口腔

外科関連の手術が多いことから，呼吸管理や患者
さんに適した食事（流動食の軟らかさなど）につ
いて特に配慮しております。
　手術室も病棟も看護室（看護師）が管理させて
いただいておりま
すが，安心安全で
清潔な手術室，安
心安全でリラック
スできる病棟を今
後も提供していき
たいと思います。
看護師　根本愛子

※６月以降の予定については，本院ホームページにて
　ご確認ください。

七草マラソン大会に出場しました！！

　コレにはワケが…まぁビッ
クリしないで聞いてください
よ…。
　皆さん歯を磨きますヮねぇ…
なぜですか？そう！歯を白く
しようってんですな。お風呂

場のタイルの壁をクレンザーで磨くみたいに…。
　他にも理由がありますか？虫歯やら歯周病の予
防、口臭対策なんかもですね？でも、これらは歯
を磨いてたんじゃできませんですよ。揚げ足取りっ
て云われりゃ、まぁその通りなんですけど、磨く、
つまりゴシゴシこすったって、肝心なところの掃
除にはなりませんですな。問題は壁じゃないんで
す。まぁ床ですな…それも畳の部屋。四畳半みた
いなもんです。そんな狭いところでほうきを振り

　1月11日に第60回松戸市七草マラソン大会が松戸運動公園
にて行われ，当院の歯科医師，看護師，歯科衛生士および薬
剤師が病院名の入ったビブスを着て参加しました。良い天候
のもと，会場は5,600人のランナー達と応援する人々で大いに
賑わいました。スタート前は緊張感もありましたが，走り始め
ると沿道からの日大頑張れ！との声援も随所にあり，ランナー
としてはとても心強く大変励みになりました。そして，陸上競
技場のゴールではスタンドからの拍手が待ち受けていて感動
しました。今回は5㎞，10㎞の部で全員見事完走という結果で
した。今後とも皆様からの応援をよろしくお願いいたします。

薬剤師　小松崎康文

回しても、それこそ四角い部屋を丸くはくって言
葉の通り…それじゃ掃除になりませんですよ。四
隅をやらなきゃねぇ…。
　歯は一本ずつのが並んでるんですから、壁では
なくて柱。そこらじゅうに部屋の隅があるような
モンです。
　柱の間もやらなくちゃね、壁と床の合わさった
トコもでしょ？
　ですから、ちょこまかと箒(ほうき)で部屋の隅
をつつくような掃き掃除をしましょうね。
　だれですか？そこで箒くわえてるのは…ダメよ、
ダメダメ…もっと小さな箒でなきゃぁ…どんな箒
がいいか？それは歯科衛生士さんに聞きましょう
ね！

はなしか歯
は い し ゃ

医者の独りごと

　小児歯科では，お子さんのむし歯の治療はもち
ろんのこと，他にも様々な治療を行っています。
泣いてあばれてしまうお子さんの治療は一般の開
業歯科では難しいことが多く，このようなお子さ
んの治療をお受けしています。他に相談が多いも
のは，歯をぶつけてしまったときや口の中を切っ
てしまったときの治療，歯並びに関する治療，余
分な歯（過剰歯といいます）の治療，舌や上唇の

すじ（小帯といいます）に関する治療，顎関節症
のお子さんへの対応などです。また，歯科衛生士
による歯ブラシ指導を行っています。その他，お
子さんの様々なお口に関する相談をお受けしてい
ます。治療についての疑問等がありましたら，遠
慮なく小児歯科にお尋ねください。

科長　清水武彦

診療科案内 小児歯科

2 3

に関連する漢字・言葉歯

落語立川流：立川抜志
松戸歯学部卒（５期生）

花げしの　ふはつくような　前歯哉
小林一茶　文化9年（1812）50歳の句
　前歯が抜けそうになった状態を，けしの花が揺れる姿にたとえた句。年を取る
と「前歯」がぐらぐらになって「ふわつくような」感じがする。仕方がないこと
なのだろうが，軽やかに咲く「花げし」の花びらが散るように，いずれ欠けてし
まうのであろう。

小林一茶　文化10年（1813）51歳の句
　江戸時代に入ると、入歯師（専業者）ができ、木床義歯が一般庶民にも普及し
たようですが，一茶は使っていなかったのでしょうか。歯茎でものを食べるうち
に歯茎が固くなり，“すりこぎ”のようになってしまったけれど，こんな私にも
春がやってきたと自分を茶化しています。

すりこ木のような歯茎も　花の春

治療の仕方を教えることでお子さんの不安を
軽くします。


