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薬剤師から

　後
こうはつ

発医薬品とは，特許が切れた新薬（先発医薬品）
を他の製薬会社が製造あるいは供給する医薬品の
ことです。ジェネリック医薬品とも言われますが，
英語でGeneric（「一般的な」，「ブランドにとらわ
れない」）といった意味の言葉です。
　新薬の承認申請には，数多くの試験を行い，10
～15年の歳月と，1品目で300億円以上の費用を要
すると言われています。そのため，新薬を開発し
た製薬会社には，特許の出願によりおよそ20～25
年間その薬を独占的に製造・販売する権利が与え
られます。この特許期間が過ぎると，後発医薬品
が製造・供給されるようになるわけです。後発医
薬品の承認申請には，有効性・安全性については
すでに先発医薬品で承認されていることから，試
験項目も少なくなり，費用だけではなく薬の価格
も安くなります。
　後発医薬品の普及は，患者負担の軽減や医療
保険財政の改善になると考えられています。日本
における普及率は22.8％（2011年9月）であり，

　6月4日は「むし歯予防デー」です。
　歯科衛生週間の行事として，好評でした昨年に
引き続き今年も病院1階ロビーに展示しました（期
間は6月1日～16日まで）。ユニークで想像力豊かな
子どもたちの絵が50点以上も集まり，ロビーが癒
しの場となりました。そして，今回も好評のうちに
無事終えることができました。作品を応募してくだ
さいました皆様に感謝申し上げます。また，皆さん
の作品を当院ホームページや次回以降の「歯っと
Pepper」にてご案内できればと考えております。

60％を超える欧米と比較してあまり進んでいない
状況です。そこで，その対策として，2012年4月
から処方せんの様式を変更するとともに，一般名
処方の推進により，さらに後発医薬品を選択しや
すくなりました。
　なお，先発医薬品と後発医薬品は主成分が同一
なので効果は同じと考えられますが，価格，形状
添加物，シップ剤などでは貼り心地の違いなどが
あります。
　また，同じ成分でも薬の名称が異なることによ
り，重複して服用してしまう可能性もあります。そ
こで，お薬手帳などを利用してきちんと記録する
ことが重要です。後発医薬品の
情報や変更にあたり不安な点が
ございましたら薬剤師までご相
談ください。

参考　厚生労働省，ウィキペディアフリー百科事典，
　　　日本ジェネリック製薬協会のホームページ

後発医薬品って何？

　オーラル・リフレッシュ外来（ORC）は，お口の健
康の維持・増進をはかるための外来です。歯の二大疾
患である歯周病やう蝕（むし歯）の原因はお口の中の
細菌によることがわかっています。歯の治療が終了し
た後でも，時間とともに細菌によって歯

し

垢
こう

・歯石がつ
くられ，歯周病やう蝕（むし歯）を再発してしまいます。
専門スタッフによる歯のクリーニングは，自分だけで
は落とせない汚れを取り除き，白く輝く美しい歯や安
定した健康な歯肉を保ち続けます。お口をリフレッシュ
した白く美しい歯は素敵な笑顔をつくり，顔貌・身体・
精神や心までも健康にし，アンチエイジング（抗加齢）
にも繋がっていきます。ポジティブで充実した日々を
過ごし，美しく快適なライフスタイルを創るため，定
期的なお口のクリーニングをお勧めします。

外来案内

こどもの絵作品展 開催

オーラル・リフレッシュ外来
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問い合せ先　TEL：047－360－9626（3階総合受付）



看護師から

資料室から

　平成24年5月11日㈮，病院1階エントランスロ
ビーにおいて「看護の日・看護週間」に伴う看護
行事が行われました。これはナイチンゲールの誕
生日が5月12日のため，毎年その前後に日本各地
で行われ，本院では血圧測定，体脂肪測定，栄養
指導，歯みがき指導を実施しました。

　現在は，社会的に生活習慣病に対する意識が高
まっています。本年も多くの患者さんお立ち寄り
いただき，「血圧測定や体脂肪測定を行うことで，
生活を見直すきっかけになった。」，「食生活の相
談をして良かった。」，「正しい歯みがきの仕方が
分かった。」といった声を聞くことができました。

江戸時代の引札(看板)
入歯・入目・入鼻

　わが国固有の木床義歯を作成したのは入歯師
といわれる人達であり，口中医とは区別されて
いた。江戸時代中期には彫刻師のなかから入歯
を作成した者もいた。長井兵助は武州岩槻藩の
典医で1780年頃に江戸に出て，浅草で開業して
いたといわれる。武芸の心得があったらしく居
合抜きをもって業としていたが，歯薬，歯磨き
の販売，口中療治歯抜きを業としていた。江戸
は梅毒の流行から鼻を欠く者もあり，顔面の修
復をも兼ねていたものと考えられる。現在の美
容成形にも繋がる技術を修得していたのであろ
う。もちろん無資格ではあるが。
（文責：歯学史資料室委員会委員長　渋谷　鉱）

　インプラント（人工歯根）の説明会を下記日程にて
実施しますので興味のある方は是非ご参加ください。
○集合場所　病院1階正面玄関前ロビー（テレビ前）
　　　　　　係の者が会場までご案内致します。
○参 加 費　無料
○お問合せ先　TEL:047-360-9521・9522
　　　　　　（初診・再診受付）
　9月以降の予定については，本院ホームページにて
ご確認ください。

インプラント治療説明会のお知らせ

開 催 日 曜日 開始時間 担　当　医
7月12日 木 午後　2時 北　川　剛　至
7月14日 土 午前10時 加　藤　仁　夫
7月19日 木 午前10時 村　上　　　洋
7月24日 火 午後　2時 井下田　繁　子
7月31日 火 午後　2時 玉　木　大　之
8月 9日 木 午後　2時 北　川　剛　至
8月24日 金 午後　2時 加　藤　仁　夫

※６月以降の予定については，本院ホームページにて
　ご確認ください。
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亡びて歯寒し
　互いに助け合うべき関係にあるものは一体で
あって，一方が無くなってしまうともう一方も危
くなることを例えた言葉。出典は春秋左氏伝。 
　晋から領国通過を求められた虞

ぐ

公に対して拒否
するべきだと諫めた宮

き ゅ う し き

之奇の言葉。 
　だが，虞公は諫めを聞かずに
晋の通過を許し，晋は　を滅
ぼした帰途に虞も滅ぼしてし
まった。

に関連する漢字・言葉歯
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ク ロスワード  パ ズル Crossword Puzzle

答えは次号で！！

病院からのお知らせ
夏期診療について

日大櫻丘高校で歯科検診を実施しました

病院ホームページのリニューアルについて

　下記赤字日は休診となりますので，ご来院の際はご注意ください。

　平成24年4月24日㈫，日大櫻丘高校において，全校生徒1,383名を
対象とした歯科検診が昨年に引き続き実施されました。検診は日大櫻
丘高校出身の歯科医師を中心に行なわれ，限られた検診時間内で在校
生に対し，口腔内で気になること，歯みがきの重要性，良好な口腔状
態を継続して保つ大切さを伝えるなど熱心な検診・指導が行われ，在
校生も先輩歯科医師の声に真剣に耳を傾けていました。
　また，今回は今春，第105回歯科医師国家試験に合格した研修医も
同行し，先輩歯科医師の指導の下，多くの生徒さんの検診を行うこと
で貴重な体験となりました。
　今回の検診を実施するにあたり，ご協力をいただきました関係者各
位に感謝申し上げます。

　7月1日から，本院のホームページが大幅にリニューアルされまし
た。今回のリニューアルにあたり，「患者さんからの疑問・質問Ｑ＆
Ａ」，「特色ある診療科」，「過去の病院だより「歯っとPepper」一覧」
等が新規で閲覧できます。新しくなった本院のホームページを是非ご
覧ください。
本院ホームページアドレス：http://www.mascat.nihon-u.ac.jp/hospital/
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発行責任者：病院長　和田　守康
編集責任者：小見山　道
発　行　元：日本大学松戸歯学部付属病院
〒271－8587　千葉県松戸市栄町西2－870－1
TEL：047－360－9521
ホームページアドレス
http://www.mascat.nihon-u.ac.jp/hospital

【平　日】　午前9：00〜午後 3：30
【土曜日】　午前9：00〜正午12：00

【平　日】　午前9：00〜午前11：00
【土曜日】　午前9：00〜午前11：00

【平日・土曜】　午後3：00〜午後8：00
【日曜・祭日】　午後1：00〜午後8：00

再 診 受 付 時 間

初 診 受 付 時 間

入院患者さんへの面会時間

  ● 編集委員 ●
下坂　典立，牧村　英樹，井上　文央，布施　　恵
齋藤　勝彦，北川　剛至，岡部　　達，小松﨑康文
齋藤　紀子，五十嵐　恵，奥山　　紫，小関　哲弥
山室　　剛
  ● 編集後記 ●
　先月，6月1日から16日まで，病院1階エントランスロ
ビーにて「こどもの絵作品展」が開催されました。これ
は6月4日からの１週間が歯科衛生週間になっており，本
院に通院されている子どもたちにもっと「お口のこと」
について興味をもってもらえたらと考え，昨年に続き開
催しました。ご提出いただきました皆様，ありがとうご
ざました。
　記事に関するご意見，ご要望がございましたら，1階
の初診・再診受付までお気軽にお申し付けください。

  ヨコのカギ
①中央アジア南部砂漠地帯の共和国。
　綿花の大産地。
⑤壊れかかっているさま。「○○がくる」。
⑥雄牛。
⑧福島県北部にある円錐状の火山。○○

○○山。

  タテのカギ
①WWWを一般的に呼ぶと。
②こと座α星。
③織田裕二の物まねといえば。
④土星最大の衛星。
⑦ドイツの宗教改革者。
⑨世界最大は茨城県牛久市に。

⑩イグアスが世界最大とも。
⑫アウトの反対。
⑬古文書・記録文書類。
⑯毎年優れた建築家に与えられる賞。
⑱CoCo壱番屋など。
⑲建築物の採光、換気が目的。

⑪アルゴンキン語を話す。
⑬海驢。
⑭7月の朝顔市は有名。
⑮91.44cm。
⑰魚の胸びれのついている部分。

ヨコのカギ
①テニスコートでボールを集める人。
⑤日本人で3番目に多い血液型○型。
⑥ドラえもんの道具です。○○でもドア。
⑧初めて表現したのは夏目漱石。
⑩オートバイ世界選手権MotoGP，250cc，125ccの

全クラスでポイントを獲得した日本人。○○陽一。
⑫mean.
⑬福井県小浜地方産の漆器。
⑯仮面ライダーV3の愛車。
⑱輪郭式の平山城。石垣は60ｍと日本一高い。○○○○城。
⑲○○のタイボク。

タテのカギ
①接着剤の登録商標のひとつ。
②振り仮名。
③フード付きの上着。
④今どきのツッパリは入れません？
⑦2009年から廃止された柔道のポイント。
⑨地球上に6つ。
⑪些か。
⑬石川県北部の市。人口3万3千。
⑭縫い合わせた部分。
⑮1947年，英国より独立，約50年共和制。
⑰WAX。

作成　猛者蚊

前号の問題と答え


