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　下記赤字日は休診となりますので，ご来院の際はご注意ください。

　平成23年４月26日㈫，日大櫻丘高校において，全学年1,423名を
対象とした歯科検診が他の検診とともに実施されました。
　今回の検診を行った歯科医師の多くが日大櫻丘高校出身者であり，
限られた検診時間内において，後輩であ
る在校生に対し，歯みがきの重要性，良
好な口腔状態を保つ学生に継続して保つ
よう声をかけるなど熱心な検診・指導が
行われ，在校生も先輩歯科医師達の声に
真剣に耳を傾けていました。今回の検診
を実施するにあたり，ご協力をいただき
ました関係者各位に感謝申し上げます。

　インプラント（人工歯根）の説明会を下記日程にて実施しますので
興味のある方は是非ご参加ください。
○集合場所　病院１階正面玄関前ロビー（テレビ前）
　　　　　　係の者が会場までご案内致します。
○参 加 費　無料
○お問合せ先　TEL:047-360-9521・9522（初診・再診受付）
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前回の答え
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ヒント　ドク博士がつくりました。

Ｐ2　診療科案内（特殊歯科）
 〃　 歯科衛生士から
 〃　 こどもの絵作品展　開催
Ｐ3　松戸歯学部開設40周年
Ｐ4　クロスワードパズル
 〃　 病院からのお知らせ
 〃　 編集後記
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ク ロスワード  パ ズル Crossword Puzzle

答えは次号で！！

病院からのお知らせ
夏期診療について

日大櫻丘高校で歯科検診を実施しました

インプラント治療説明会のお知らせ

2011年8月
日 月 火 水 木 金 土
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2011年7月
日 月 火 水 木 金 土

　 1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

開 催 日 曜日 開始時間 担　当　医
７月９日 土 午前10時から 加　藤　仁　夫
７月13日 水 午前10時から 村　上　　　洋
７月22日 金 午前10時から 玉　木　大　之

※８月・９月の開催日につきましては上記お問い合わせ先までご確認
　のほどよろしくお願いいたします。

日本大学松戸歯学部付属病院だより

ご自由にお持ちください

発行責任者：病院長　和田　守康
編集責任者：小見山　道
発　行　元：日本大学松戸歯学部付属病院
〒271－8587　千葉県松戸市栄町西2－870－1
TEL：047－360－9521
ホームページアドレス
http://www.mascat.nihon-u.ac.jp/hospital

※	①ただし，土曜日は午前9:00～午前10:00
※	②平成23年1月8日から，土曜日に小児歯科，矯正歯科，医科以外

を受診される場合，紹介状（診療情報提供書）を持参の方のみ受
付となりますので，ご来院の際はご注意ください。

【平　日】　午前9：00〜午後 3：30
【土曜日】　午前9：00〜正午12：00

【平　日】午前9:00～午前11:00

【平日・土曜】　午後3：00〜午後8：00
【日曜・祭日】　午後1：00〜午後8：00

再 診 受 付 時 間

初 診 受 付 時 間

入院患者さんへの面会時間

  ● 編集委員 ●
下坂　典立，牧村　英樹，井上　文央，布施　　恵，
齋藤　勝彦，北川　剛至，岡部　　達，小松﨑康文，
齋藤　紀子，五十嵐　恵，奥山　　紫，小関　哲弥，
山室　　剛

  ● 編集後記 ●
　先月，病院１階エントランスロビーにて「こども
の絵作品展」を開催しました。ご提出いただきまし
た皆様，ありがとうございました。本院では今後も
様々なイベントを行っていきたいと思います。また，
記事に関するご意見，ご要望がございましたら，お
近くの受付職員までお気軽にお申し付けください。

TOPICS
トピックス

  ヨコのカギ
①人生は吉凶が予測できないことの

たとえ。
⑤石の大きいもの。
⑥主に石灰質からなる動物体の外甲。
⑧ローマ神話で農耕や法を教え、
　イタリアを治めた神。
⑩多すぎること。

  タテのカギ
①都から西方に行くこと。
②兄弟姉妹の息子。
③影がさしますよ。
④維　納。
⑦船に代わる簡易な交通機関。
　それ自体を流送する。
⑨多くはハムシ科のホタルハムシ。

⑫高貴な人の住む家。
⑬最新の趣味や流行を追う傾向。
　近代主義。
⑯天台宗修行の根拠。594年成立、

全10巻。
⑱中国北方原産の鶏。食用。
⑲試験では履きたいです。

⑪力士の後援者。
⑬モンゴル。
⑭図・写真などを中心にして系統

的に解説した書物。
⑮高見のっぽさんと一緒。
　白梅学園短大で会える。
⑰彼の人生には○○がある。

ヨコのカギ
①ソメイヨシノの開花。
⑤数のたいへん多いこと。よろず。
⑥填す。何と読む？
⑧加賀・能登２国を管轄。
⑩インドシナ半島中央部の王国。旧称シャム。
⑫長寿や節操を象徴するものとして古来尊ばれる。
⑬南アメリカ東部湿地原産。西日本各地で野生化。
⑯少ないといいな。
⑱南欧から中央アジア原産。
　太く白色、食用。
⑲日本の国鳥。

タテのカギ
①首都アピア。
②チベット仏教の高僧。
③他人のためを思う心。
④世界人類が楽でありますように。
⑦錦野 旦。
⑨鮨の腫として高級。岩手以南産の硬骨魚。
⑪沖縄本島南西端。漁業が盛ん。
⑬絵模様の輪郭だけを描いた紙。玩具。
⑭義理がたいこと。
⑮象形・指事から発達。
⑰生食派？加熱派？

表紙を飾る
写真・絵・川柳を
募集しています。
詳しくは各受付設置の
応募用紙をご覧ください。
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作成　猛者蚊

前号の問題と答え



歯科衛生士から
MFTって…？

Oral MyoFunctional Therapyの略で、日本語では口腔筋機能療法といいます。
口のまわりの筋肉（舌や唇やお顔）のバランスを整え、正しく機能させるためのトレーニングです。

こどもの絵作品展　開催
　６月４日は歯科衛生週間の始まりの日です。当
院のイベントとして，皆様からご応募頂きました
子供の絵を展示しました（展示期間は６月１日か
ら25日まで）。50点を超える色鮮やかな作品に彩
られたロビーは癒しの空間に変わりました。応募
して下さいました皆様に厚く御礼申し上げます。
また，皆様の作品を当院ホームページや次回以降
の本紙の表紙等においてご案内できればと考えて
おります。

スポット
上の前歯の
近くにある
ふくらみの
後ろ

建設前の風景～バス通り～

建設中の風景

内覧会の様子内覧会の様子旧病院棟

※これらの資料は歯学資料室でご覧になれます。（毎週水曜日9時30分～16時30分）

　日大松戸歯学部付属病院は昭和46年（1971）に
開院し，この度40周年を迎えました。平成18年４月
には新病院棟が完成し，現在に至っています。今回
は開院当時にタイムスリップします。

　開院当時の交通手段は，
松戸駅から病院までの直
行バスが無かったため，
北松戸駅からの1.5㎞また
は流山街道沿いのバス停

（伝兵衛新田）から300ｍ
の徒歩でした。

～当時の入学案内より～
☆学園の環境☆
　朝や夕やに川面から流
れる薄もやは，夢幻の境
地にも似て幻想的な雰囲
気をかもし出し，遠く筑波
の山々をのぞむ広大な田
園風景は都会地の学園と
比較にならない理想の学
園環境を創っているとい
えよう。

　正面より左手に診療病
院棟がある。ここでは一
日平均1,000人の治療が可
能であり，近代設備を完
備したマンモス歯科病院
である…（中略）…大学
の付属歯科病院は歯科医
師としての自己完成に立
ち向かう学生にとって理
想的な環境を具備してい
る場ということができる。

昭和46年３月の新聞
「周囲はまだ田園地帯で，江戸
川も近く環境は絶好」と。

現在の新病棟に診療現場が移る前日まで
フル稼働しました。

舌癖をそのままにすると…
・不正咬合：開咬（上下の歯が噛み合わない）
　　　　　　上顎前突（出っ歯）反対咬合（受け口）
・矯正治療の遅れや後戻り
・感じの良くない食べ方や飲みこみ方：舌が出る、
　よくこぼす
・発音の問題：滑舌が悪い、聞きとりにくい
・舌の痛み、歯周病の進行
　などの影響がでることがあります。

くわしくは矯正歯科にご相談ください

MFTを行い舌癖をなおすことで…
・不正咬合の予防や改善、安定した矯正治療が

行える
・口もとがひきしまり、口角があがった健康的

なスマイルになる
　（アンチエイジング）
・唾液の分泌が促され、舌痛症や口腔乾燥症が

よくなる
・舌たらずな話し方やこもった発音がよくなる
・よく噛み、きれいな食べ方になる
　などの効果が考えられます。

「テレビを見ているときや、寝ているときに口を
あけている」

「食事のときにクチャクチャ音が聞こえたり、食
べ物をよくこぼす」

「話すときに歯と歯の間から舌が出る」

このような状態を舌
ぜつへき

癖とよんでいます。

祝　開校・開院
40周年

　特殊歯科は，様々な障害がある患者さんの特有な問題に
対し，配慮・工夫を行いながら対応をしています。例えば
歯科が苦手な方には器具や処置内容について一つ一つ説
明したり，絵カードなどを使いながら徐々に診療を進めて
います。歯ブラシが上手にできない場合には，担当歯科医
や衛生士が繰り返し指導します。どうしても歯科受診がで

きない方には，体を固定したり，精
せいしんちんせいほう

神鎮静法や全身麻酔に

て歯科治療を行うことも可能です。その他，高血圧や心疾

患などで通常の歯科治療では偶
ぐうはつ

発症を起こす危険性が高

い方の治療やむせ・誤
ご え ん

嚥あるいは食事が上手にとれない方
についてのご相談や治療も行っています。

科長　妻鹿　純一

診療科案内 特殊歯科

2 3

普段くちびるは楽に閉じていて、舌の先はスポット
につけ上あごに接しているのが正しい位置です。

× ○
口呼吸は舌癖の原因になるので注意！

鼻呼吸が
正しい呼吸
です

☆ 昔を語る ☆   和田守康 病院長

　私が日本大学松戸歯科大学（現日
本大学松戸歯学部）に同級生14名
とともに助手として採用されたの
が，開院後３年目の昭和49年４月
でした。実のところ，私は学生時代
に故谷津三雄先生の麻酔学教室に所属していた関係で，
昭和46年の一期生の授業に参加したことがあります。
当時は，交通の便が悪い（流山街道のバスのみ）ばか
りか，地盤が悪く，尾瀬の木道ならいざ知らず，大学
前の道路から建物にアクセスする通路に工事用の板が
敷いてありました。水はけも悪く一歩間違えてぬかる
みに足を踏み入れようものなら大変でした。また，学
内や近隣に食堂，コンビニも無かったので，弁当を持
参していない教職員や学生は，朝の時点で給食センター
に予約しておかないと昼食抜きで１日を過ごすことに
なるという大変な状況でした。
　そして，２階診療室の治療用チェアは半分程度が未
使用のままで，ビニールシートで覆われており，昼の
診療時間帯も今では考えられないほどに閑散としてい
たことを覚えています。
　このような環境でしたが，教職員にも学生にもそれ
ぞれが一体となって新しい大学を創ろうとする気迫に
満ち溢れていたようにも思われます。それから，時代
が推移し大学構内にバスが乗り入れるようになってか
ら，それまで田畑であった近隣の市街化が急速に進ん
だように思います。これは，大学が出来たための副産
物であり，当院40年の歴史は地元の振興にも大きく寄
与しているのではないでしょうか。


