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　平成23年度の公開講座が下記日程で開催されます。
興味・関心のある方はどうぞお気軽にご出席ください。
皆様のご来場をお待ちしております。

１　日　程　　平成23年６月25日㈯
２　時　間　　午後１時30分〜
３　会　場　　日本大学松戸歯学400教室
４　テーマ　　小児歯科講座による
　　　　　　　　　　　　「子供の歯」について

※詳細が決まり次第，本学部・本院ＨＰ及び院内設置
のテレビ等でご案内いたします。

　６月４日は「虫歯予防デー」です。お子様が描いた
絵を病院1階エントランスロビーに展示予定です。ご
応募いただける方は，受付設置等の応募用紙をご確認
ください。

A B C D E

ク リ ス マ ス

前回の答え

A B C D E F

ヒント　日本で唯一は「のぞみ」

Ｐ2　診療科案内
 〃　 放射線技師から
 〃　 患者さんの声
Ｐ3　看護師から
 〃　 資料室から
 〃　 インプラント説明会のご案内
Ｐ4　クロスワードパズル
 〃　 病院からのお知らせ
 〃　 編集後記
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ク ロスワード  パ ズル Crossword Puzzle

答えは次号で！！

病院からのお知らせ

子供が描く絵を募集しています

平成23年度第1回公開講座について

日本大学松戸歯学部付属病院だより

ご自由にお持ちください

発行責任者：病院長　和田　守康
編集責任者：小見山　道
発　行　元：日本大学松戸歯学部付属病院
〒271－8587　千葉県松戸市栄町西2－870－1
TEL：047－360－9521
ホームページアドレス
http://www.mascat.nihon-u.ac.jp/hospital

※ ①ただし，土曜日は午前9:00〜午前10:00
※ ②平成23年1月8日から，土曜日に小児歯科，矯正歯科，医科以外

を受診される場合，紹介状（診療情報提供書）を持参の方のみ受
付となりますので，ご来院の際はご注意ください。

【平　日】　午前9：00〜午後 3：30
【土曜日】　午前9：00〜正午12：00

【平　日】午前9:00〜午前11:00

【平日・土曜】　午後3：00〜午後8：00
【日曜・祭日】　午後1：00〜午後8：00

再 診 受 付 時 間

初 診 受 付 時 間

入院患者さんへの面会時間

  ● 編集委員 ●
下坂　典立，牧村　英樹，井上　文央，齋藤　勝彦
北川　剛至，布施　　恵，小松﨑康文，齋藤　紀子
五十嵐　恵，奥山　　紫，小関　哲弥，山室　　剛

  ● 編集後記 ●
　本年度も歯っとＰｅｐｐｅｒをよろしくお願いい
たします。本学部・本院は今年，開院40周年を迎え
ます。次回以降，数回にわたり，本院の歴史を紹介
していきたいと思います。どうぞご期待ください。
　また，記事に関するご意見，ご要望がございまし
たら，お近くの受付職員までお気軽にお申し付けく
ださい。

TOPICS
トピックス

  ヨコのカギ
①ソメイヨシノの開花。
⑤数のたいへん多いこと。よろず。
⑥填す。何と読む？
⑧加賀・能登２国を管轄。
⑩インドシナ半島中央部の王国。

旧称シャム。
⑫長寿や節操を象徴するものとし

て古来尊ばれる。

  タテのカギ
①首都アピア。
②チベット仏教の高僧。
③他人のためを思う心。
④世界人類が楽でありますように。
⑦錦野 旦。
⑨鮨の腫として高級。岩手以南産

の硬骨魚。

⑬南アメリカ東部湿地原産。
　西日本各地で野生化。
⑯少ないといいな。
⑱南欧から中央アジア原産。
　太く白色、食用。
⑲日本の国鳥。

⑪沖縄本島南西端。漁業が盛ん。
⑬絵模様の輪郭だけを描いた紙。

玩具。
⑭義理がたいこと。
⑮象形・指事から発達。
⑰生食派？加熱派？

ヨコのカギ
①魚類中最大。性質は穏やか。
⑤木障。木陰のため耕作に不利な田畑地。
⑥祈願のため社寺に奉納する額。
⑧タンポポやコスモスは双子葉植物の○○○科
⑩頭に長い柄のある大きな鈴。「縄の端に○○○を懸けて」
⑫稲・麦などの茎を乾かしたもの。
⑬弦をハンマーで叩き発音する鍵盤楽器の演奏者。
⑮ツバメ。

タテのカギ
①国民総生産。
②東北地方で牛のこと。
③幼魚はウリボウと呼ぶことも。夏に美味。
④目の表情や視線が相手に与える印象。
⑦イエス・キリストの母。
⑨イタリア語で「4」。
⑪庭球。
⑭長野県中部の市。精密機械工業が盛ん。

表紙を飾る
写真・絵・川柳を
募集しています。
詳しくは各受付設置の
応募用紙をご覧ください。

歯っとPepper
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放射線技師から

資料室から

看護師から

血圧について

病
やまいのそうし

草子
（大和繪同好会復刻版）

　歯科治療での主なエックス線撮影方法には，口
内法撮影（デンタル）とパノラマ撮影があります。
口内法撮影は，お口の中に３×４㎝のフィルムを
入れ，１回の撮影で１〜３本の歯牙を撮影するこ
とができます。パノラマ撮影はエックス線装置を
用い，あごや顔全体を撮影します。
　現在，当病院では，電子カルテシステムに合わ
せ，エックス線透過象を記録するプレートの使用
に変わり，デジタル化した画像を電子カルテで見
ることができるようになりました。このことで放
射線量が軽減し，
ほとんど体に影響
のない撮影が可能
になりました。

歯がぐらぐら（62歳，男性）
Ｑ：最近奥から２番目の歯がぐらぐらして

きました。歯ぐきから出血もしていま
す。悪い病気でしょうか？

Ａ：最も疑われることは歯周病です。歯周病
は生活習慣病の一つであり，症状がなく
ても進行します。その結果，気がつかな
いうちに歯がぐらぐらになってしまい，
抜くことになってしまいます。また，他
の全身的な病気のことも考えられますの
で，歯科医師に早めに相談されることを
お勧めします。

スポーツ（小学生の母親，女性）
Ｑ：子供が野球の練習中に歯をぶつけてしま

いました。怪我を防止するマウスピース
は作っていただけるのでしょうか？

Ａ：勿論作ることができます。スポーツによ
る外傷を防ぐマウスガードはお口の型取
りをして作製します。それほど高価ではあ
りませんが，健康保険の適用外となりま
すし，虫歯の治療や歯並びによっては特
殊な工夫も必要となりますので，まずは
スポーツ・健康歯科にてご相談ください。

　「病草子」はその名の示す通り，種々の病人相
を書いて一巻軸とした絵巻物である。作者不詳。
12世紀半ばに完成し，22図が確認されている。
その内容について様々な論考がくり返され，その
論点は，病気症例集的な意味あい，中世風俗史史
料，差別絵としての概念などが挙げられているが，
本当の絵巻の描かれた背景の詳細は謎のままであ
る。描かれた奇病に詞書がつけられている。
　図は口臭のひどい女，口臭の女を左側から指さ
す女，鼻をふさぐ女を配置して口臭のひどさを表
現している。

「（女の）息の香、あまりに臭くて近づき寄りぬれ
ば、鼻をふさぎて逃げぬ。
　ただ，うち居たるにも，（女の）傍らに寄る人は，
臭さ耐え難かりけり。」

（文責：歯学室資料室委員会委員長　渋谷　鉱）

開館時間　午前９時30分〜午後１時，午後２時〜５時
　　　　　（原則水曜日のみ）
お問い合せ先　047－360－9264

口腔内撮影用
フィルム
↓

↑パノラマ撮影風景

インプラント治療説明会のご案内

歯科に関する格言

　インプラント（人工歯根）の説明会を下記日程
にて実施しますので興味のある方は是非ご参加く
ださい。

○集合場所　病院１階正面玄関前ロビー（テレビ前）
　　　　　　 係の者が会場までご案内いたします。
○参 加 費　無料（予約不要）
○お問合せ先　047-360-9521・9522（初診受付）
　６月４日以降の日程については，決定次第，病
　院ホームページに掲載します。

明眸皓歯（めいぼうこうし）
　瞳が澄んで歯が白いこと。美人の形容。

親の脛噛じる子の歯の白さ
親のおかげで生活できる子にか
ぎって，身なりを小ぎれいに飾
り，遊び暮らす例が多い。

開 催 日 曜日 開始時間 担　当　医

４月23日 土 午前10時 加　藤　仁　夫

４月28日 木 午前10時 井下田　繁　子

５月９日 月 午後２時 玉　木　大　之

５月19日 木 午後２時 北　川　剛　至

５月24日 火 午後２時 安　岡　沙　織

６月４日 土 午前10時 加　藤　仁　夫

　血圧とは，心臓の働きで血管（動脈）の内壁にかかる圧力です。
　血圧には最高血圧と，最低血圧があります。最高血圧は，心臓が収縮したときにかかる圧で，最低血
圧は心臓が血液を貯めるため拡張したときにか
かる圧をいいます。
　血圧の測定は水銀（Hg）を使用するため，単
位はmmHg（ミリメートル エイチジー）です。
　最高血圧が140mmHg以上となるか，最低血
圧が90mmHg以上となると高血圧と呼ばれ，そ
のまま放置すると，脳血管，心臓，腎臓，網膜
などに異常が出現し，病気になることがありま
す。
　原因がはっきりしていない場合を本態性高血
圧と呼びます。緊張で血圧が上昇する場合もあ
り，リラックスしているご家庭で測定すると普
段の血圧が把握しやすくなります。
　高血圧が気になる，疑わしい場合は，かかり
つけ内科を受診しましょう。

　麻酔・全身管理科は，手術に際し全身麻酔を担当しています。外来では歯科治療を行うにあたり不安や
緊張が強い方に対し，それらの軽減を目的とした精神鎮静法を担当しています。精神鎮静法には点滴から
行う静脈内鎮静法と吸入による笑気吸入鎮静法があります。静脈内鎮静法は治療の大半を覚えていないな
どの利点もあります。笑気吸入鎮静法は終
了後すぐに帰宅することが可能で，よく行
われる方法です。また，高血圧症や糖尿病
といった医科的な疾患を合併している方の
歯科治療に際し，治療時間やストレス等を
判断し全身的な管理を担当いたします。歯
科で使用する局所麻酔薬には循環器系に影
響を与える薬物が添加されていることから，
使用量の制限やほかの局所麻酔薬の選択な
どを行っています。麻酔・全身管理科は安心・
安全・快適歯科治療の手助けをしています。

科長　渋谷　鉱

診療科案内 麻酔・全身管理科

患者さんの声
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病院正面玄関脇，医療相談コーナーで血圧が測れます。


