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問１～20の各問の解答を選択肢 a～eの中から１つ選び，マークシート用紙の記号をマーク

しなさい。 

 

問１．母子保健事業で，歯科医師に歯科健診が義務化されているのはどれか。 

a. １歳児健康診査 

b. ２歳児健康診査 

c. ３歳児健康診査 

d. ４歳児健康診査 

e. ５歳児健康診査 

 

問２．低出生体重児の基準はどれか。 

a. 2500 グラム未満の乳児 

b. 2800 グラム未満の乳児 

c. 3000 グラム未満の乳児 

d. 3500 グラム未満の乳児 

e. 3800 グラム未満の乳児 

 

問３．母子健康手帳の妊娠中と産後の歯の状態に記載されている文章の一部を示す。 

「歯周病は（  ）等の原因となることがあるので注意し，歯科医師に相談しましょう。」 

（  ）に入るのはどれか。 

a. 痛 風 

b. 早 産 

c. 白内障 

d. リウマチ 

e. 骨粗鬆症 

 

問４．妊産婦に対して母子健康手帳を交付するのはどれか。 

a. 市町村 

b. 保健所 

c. 都道府県 

d. 厚生労働省 

e. 子ども家庭庁 

 

問５．学校で毎学年，６月 30日までに実施するのはどれか。 

a. 定期健康診断 

b. 臨時健康診断 

c. 特定健康診査 

d. 特殊健康診断 

e. 就学時健康診断 
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問６．学校歯科健診診断に用いる記号で「Ｃ」はどれか。 

a. う蝕（処置歯） 

b. う蝕（未処置歯） 

c. 喪失歯（永久歯） 

d. 要注意乳歯 

e. 歯周疾患要観察者 

 

 

問７．児童・生徒の主な疾病の被患率を表に示す。 

疾病・異常 幼稚園 小学校 中学校 高等学校 

① 35.10 45.3 35.41 45.36 

② 26.68 34.1 56.04 67.23 

③ 2.91 13.04 10.99 9.85 

④ 1.56 3.51 2.71 1.78 

①はどれか。 

a. 喘 息 

b. 風 疹 

c. むし歯 

d. 鼻・副鼻腔疾患 

e. 裸眼視力 1.0 未満の者 

 

 

問８．市町村の歯周疾患検診を規定している法律はどれか。 

a. 母子保健法 

b. 学校保健安全法 

c. 健康増進法 

d. 高齢者の医療の確保に関する法律 

e. 労働安全衛生法 

 

 

問９．歯周疾患検診の際に，歯周病を評価する項目はどれか。 

a. 口 臭 

b. 歯肉の色 

c. 歯肉の炎症の広がり 

d. 歯周ポケットの深さ 

e. プラーク（歯垢）の多さ 
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問 10．歯周病が影響を及ぼすと考えられる疾患はどれか。 

a. 胃潰瘍 

b. 糖尿病 

c. 熱中症 

d. 高血圧症 

e. 悪性リンパ腫 

 

 

問 11．食品に表示されているマークを示す。 

 

根拠となる法律はどれか。 

a. 食品表示法 

b. 食品衛生法 

c. 健康増進法 

d. 食育基本法 

e. 高齢者の医療の確保に関する法律 

 

 

問 12．特定健康診査・特定保健指導の根拠法はどれか。 

a. 健康増進法 

b. 介護保険法 

c. 老人福祉法 

d. 健康保険法 

e. 高齢者の医療の確保に関する法律 

 

 

問 13．特定健康診査で判定されるのはどれか。 

a. 特定疾病 

b. 難治性疾患 

c. 新興感染症 

d. 内臓脂肪症候群 

e. アレルギー性疾患 
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問 14．特定健康診査・特定保健指導の対象となる最低年齢で正しいのはどれか。 

a. 30歳 

b. 35歳 

c. 40歳 

d. 45歳 

e. 50歳 

 

 

問 15．労働安全衛生法で，特定の有害な業務に従事する労働者に対して，歯科医師が行う 

ことを事業主に義務付けているのはどれか。 

a. 臨時健康診断 

b. 一般健康診断 

c. 特殊健康診断 

d. 特定健康診査 

e. 特定保健指導 

 

 

問 16．メッキ工場の従業員に労働安全衛生法に基づいて，歯科医師による健康診断を実施 

することとなった。特に留意すべきなのはどれか。 

a. 口内炎 

b. 歯肉炎 

c. 舌痛症 

d. 歯の酸蝕症 

e. 歯肉の着色 

 

 

問 17．後期高齢者の定義はどれか。 

a. 60歳以上 

b. 65歳以上 

c. 70歳以上 

d. 75歳以上 

e. 80歳以上 

 

 

問 18．近年の 8020達成者の割合はどれか。 

a. 約 20％ 

b. 約 30％ 

c. 約 40％ 

d. 約 50％ 

e. 約 60％ 
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問 19．介護予防事業で口腔機能の向上の対象となる生活機能評価項目はどれか。 

a. 口が汚い 

b. 口が臭い 

c. 口が渇きやすい 

d. 義歯を入れていない 

e. 味がわからないことがある 

 

 

問 20．ある市の保健センターで行った１歳６か月児歯科健康診査におけるむし歯の有無の 

内訳を表に示す。 

むし歯の有無 人数（人） 

むし歯がある 24 

むし歯がない 96 

合計 120 

むし歯がある者の割合はどれか。 

a. 10％ 

b. 20％ 

c. 40％ 

d. 60％ 

e. 80％ 


