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第１回
４/５ シラバス

【授業の一般目標】
 各教科目における授業内容を理解するために，シラバス
の項目を学ぶ。
【行動目標（SBOs)】
シラバスに記載された項目の意味を説明できる。
３年間で学ぶ学問体系を説明できる。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：シラバスをダウンロードしてい
くつか科目を眺めてみる。
復習時間：１時間，内容：明日行われる科目のシラバスを
熟読し流れを読み取る。
【アクティブラーニングの有無】無
【学習方略（LS)】講義

校長
（平塚浩

一）

特になし（必要に応じてプリント配付）

特になし

平常試験（８０％）および，各テーマ（授業項目）における成果（２０％）にて評価す
る。

・本科目はこれから３年間を通じて，学んでいく上で重要な内容であるので留意するこ
と。　　　　・授業時間は１コマ45分を２コマ連続して行う（６月７日平常試験と解説で
終了）。　　　　　　　　　・質問等の受付（オフィスアワー）は基本的に常時可能。生
化学教授室または生化学教室にて回答する。

　　　科目名　「　自主創造　」

科目責任者

学校長　（平塚　浩一）

平塚　浩一，★野本　たかと，★石橋　肇，竹内　麗理

日本大学松戸歯学部附属歯科衛生専門学校での３年間の学びを効果的に行うために，授
業・実習・演習において共通して求められる心構えおよび学修技法の基本を身につける。



第２回
４/５

自主創造

【授業の一般目標】
本校の３つのポリシーを理解するために、日本大学、日本
大学松戸歯学部、そして附属歯科衛生専門学校の教育理念
を学ぶ。
【行動目標（SBOs)】
・教育理念、教育目的、および教育目標を説明できる。
・自主創造について説明することができる。
・アドミッション・ポリシー、カリキュラム・ポリシー、
ディプロマ・ポリシーの３つのポリシーを説明できる。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：日本大学、日本大学松戸歯学
部、附属歯科衛生専門学校のHPを眺める。
復習時間：１時間，内容：プリントを熟読する。
【アクティブラーニングの有無】無
【学習方略（LS)】講義

校長
（平塚浩

一）

第３回
４/１２

記憶１

【授業の一般目標】
正しい学修方法を習得するために，記憶のシステムを学
ぶ。
【行動目標（SBOs)】
・記憶の脳科学を説明できる。
・記憶を高めるための工夫を説明できる。
・今後の勉強方法の工夫を考える。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：今までの自分の勉強方法と成績
についての反省をまとめる（レポート）。
復習時間：１時間，内容：反省点を生かして今後の勉強法
をまとめてレポートする。
【アクティブラーニングの有無】有
【学習方略（LS)】グループディスカッション・講義

校長
（平塚浩

一）

第４回
４/１２

記憶２
第３回と同様

校長
（平塚浩

一）

第５回
４/１９

高齢者１

臨床経験に基づき以下の内容を教授する。
【授業の一般目標】
新入生軽井沢オリエンテーションに向けて，高齢者との向
き合い方を学ぶ。
【行動目標（SBOs)】
・高齢者の心理を説明できる。
・高齢者との接し方を説明できる。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：高齢者の特徴を調査する。
復習時間：１時間，内容：授業内容を基に施設での行動を
確認する。
【アクティブラーニングの有無】　有
【学習方略（LS)】グループディスカッション・講義

副校長
（★野本た

かと）

第６回
４/１９

高齢者２ 第５回と同様
副校長

（★野本た
かと）



第７回
５/１０

授業の受け方１

【授業の一般目標】
正しい学修方法を習得するために，授業の受け方を学ぶ。
【行動目標（SBOs)】
・配布プリントを有効に活用できる。
・授業の正しい聞き方とは何かを説明できる。
・今後の授業の聞き方を考える。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：今まで授業をどのように受けて
いたかを考えまとめる（レポート）。
復習時間：１時間，内容：今後の反省点をまとめてレポー
トする。
【アクティブラーニングの有無】有
【学習方略（LS)】グループディスカッション・講義

校長
（平塚浩

一）

第８回
５/１０

授業の受け方２ 第７回と同様
校長

（平塚浩
一）

第９回
５/１７

歯学史１

臨床経験に基づき以下の内容を教授する。
【授業の一般目標】
歯学に関する歴史の知識を深めるために，松戸歯学部の歯
学史資料館の見学を行う。
【行動目標（SBOs)】
・入れ歯の移り変わりを述べられる。
・歯科大学を中心とした歯科教育の流れを説明できる。
・歯科ユニットや材料の移り変わりを説明できる。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：第１・２回の内容を復習する。
復習時間：１時間，内容：メモしたことをレポート提出す
ること。
【アクティブラーニングの有無】有
【学習方略（LS)】演習

★石橋　肇

第１０回
５/１７

歯学史２ 第９回と同様 ★石橋　肇

第１１回
５/２４

データのまとめ
方　１

【授業の一般目標】
ワープロソフト・表計算ソフトを理解し，効果的なプレゼ
ンテーションが行えるように、ワード・エクセル，パワー
ポイントのソフトの使用方法を理解する。
【行動目標（SBOs)】
・ワード，エクセルlを説明できる。
・ワード，エクセルの基本操作ができる。
・パワーポイントについて説明できる。
・パワーポイントを使い資料を作ることができる。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：ワード，エクセル，パワーポイ
ントについて調べておくこと。
復習時間：１時間，内容：操作法の確認をすること。
【アクティブラーニングの有無】無
【学習方略（LS)】演習

竹内麗理

第１２回
５/２４

データのまとめ
方　２

第１１回と同様 竹内麗理



第１３回
５/３１

コミュニケー
ション法１

【授業の一般目標】
コミニュケーション能力と学修意欲を高めるために、１つ
のテーマに関してグループディスカッションを行い話をま
とめること習得する。
【行動目標（SBOs)】
・「歯科衛生士という職業を多くの人に知ってもらうには
どうたら良いか」
・「超高齢化社会を迎えるにあたり安心した老後生活を迎
えるためには」
班ごとに話し合い見解をまとめ（15分）発表する（各班5
分）。
【準備学習項目・時間】
予習時間：１時間，内容：グループでいずれかのテーマを
決定し、個人でまとめておく。
復習時間：１時間，内容：発表内容をレポートにまとめ
る。  【アクティブラーニングの有無】有
【学習方略（LS)】グループディスカッション・演習

校長
（平塚浩

一）

第１４回
５/３１

コミュニケー
ション法　２

第１３回と同様
校長

（平塚浩
一）

第１５回
６/７

平常試験・解説 平常試験と解説を行う。
校長

（平塚浩
一）


